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       ASSOCIAZIONE ITALIANA TERAPISTI della MANO  

1985  nasce a  Brescia il 17 dicembre 1985  l’AITM con lo   scopo 
di promuovere  in Italia lo sviluppo della Riabilitazione della Mano; ha 
la propria Sede presso la Clinica Ortopedica  dell’Università di Brescia.
Da  subito  l’AITM  riconosce  l’importanza  di  collaborare  con  le 
Associazioni  di  categoria  italiane e straniere e in particolare con la 
S.I.C.M. Società Italiana di Chirurgia della Mano.

1988
Presidente: Bolotta Rosa
4° Corso Italiano di Riabilitazione e Ortesi della Mano e dell’Arto 
Superiore- Facoltà di Medicina e Chirurgia, Brescia.

1989 
Presidente: Bolotta Rosa
5° Corso Italiano di Riabilitazione e Ortesi della Mano e dell’Arto 
Superiore- Brescia. L’AITM è presente con relazioni.
1° Congresso IFSHT Tel Aviv  (Israele) partecipa la  Presidente 
Bolotta Rosa.
L’associazione verserà regolarmente la quota associativa come da 
regolamento internazionale.
 l’AITM viene riconosciuta menbro dell’EFSHT in qualità di Socio Amico

1990
Presidente: Bolotta Rosa
L’AITM si iscrive all’EFSHT e compare sulla rivista Europea delle 
Associazioni.
Verserà regolarmente la quota associativa come da regolamento 
internazionale.
6° Corso Italiano di Riabilitazione e Ortesi della Mano e dell’Arto 
Superiore-Brescia..
 L‘AITM è presente con relazioni e parte pratica sugli Splint.

1991
Presidente :Bolotta Rosa
3° Congresso AITM  Brescia, rinnovo cariche sociali:



 7° Corso di Ortesi e Riabilitazione della Mano e dell’Arto superiore, 
Clinica Ortopedica Università di Brescia.
 2° Corso Italiano Permanente di Ortesi e Riabilitazione dell’Arto 
Superiore, Modena,  l’AITM dà il Patrocinio, Segreteria Scientifica 
relazioni e parte pratica.
Il Consiglio Direttivo  AITM nomina i seguenti Soci Onorari 
(personalità italiane e straniere che hanno raggiunto particolare fama 
nel campo della terapia della mano): G.Brunelli (IT) 
L.Cheshire(GB),J.C.Rouzaud (FR), D.Thomas (FR), K.Stewart 
(USA),A.Berthe (FR).

1992
Presidente: Totis Maurizia
4° Congresso  Nazionale AITM Brescia
2° Congresso IFSHT  Parigi, l’AITM è presente con relazioni.
L’AITM è riconosciuta Socio Effettivo
8°  Corso di  ortesi  e  riabilitazione della  mano e  dell’arto  superiore, 
Brescia,  relazioni e parte pratica. 
Soci 85  soci onorari 6
          

1993
Presidente: Totis Maurizia
5°  Congresso Nazionale AITM Brescia, rinnovo delle cariche sociali: 
Presidente Urso Graziella
9° Corso di Ortesi e Riabilitazione della Mano e dell’Arto superiore- 
Brescia
L’AITM è presente con relazioni e parte pratica.
1° Congresso F.E.S.S.H. (Congresso delle Federazioni di Chirurgia 
della Mano) Bruxell, l’AITM è presente con relazioni al Symposio dei 
Terapisti.
Attivazione di Tavole Rotonde Regionali monotematiche.
Soci n.73
 

1994 
Presidente: Urso Graziella 
6° Congresso Nazionale AITM  congiunto  al 32° Congresso SICM, 
Riccione. L’AITM è presente al Congresso dei Chirurghi con relazioni.
10°    Corso di Ortesi e Riabilitazione   della Mano e dell’Arto superiore – 
Brescia, l’AITM è presente con relazioni e parte pratica.  



 I° Corso di perfezionamento in Riabilitazione e ortesi della mano, 
Università degli Studi di Milano – Coordinatore Didattico: Urso G., 
docenti Soci AITM  

1995
Presidente : Urso Graziella (dimissionaria)-Totis M.
1° Congresso Nazionale AITR Verona, l’AITM è presente con una 
relazione.
7° Congresso Nazionale AITM  Brescia  congiunto 33°Congresso SICM
II° Corso di perfezionamento in Riabilitazione e ortesi della 
mano.Università degli Studi di Milano – Coordinatore Didattico : Urso 
G., docenti Soci AITM
1° Corso di Base “Riabilitazione e Terapia Fisica della Mano”Messina,
Soci AITM in qualità di docenti. 

1996
Presidente : Totis Maurizia
L’AITM è presente al Surgery and Rehabilitation of the Hand- 
Philadelphia (USA)
L’AITM è presente al Convegno Nazionale AITR, Verona con una 
relazione
L’AITM  è presente al Corso Base di Terapia Fisica e Riabilitazione della 
Mano a Messina con una lezione teorico-pratica sugli Splint
L’AITM è presente al 34° Congresso SICM, Spotorno con relazioni.
Giornate Magentine di aggiornamento in chirurgia della mano. 
“Attualità sul morbo di Dupuytren” l’AITM è presente tra i relatori.  
Monza   III° corso di perfezionamento in Riabilitazione e ortesi della 
mano, Università degli Sudi di Milano- Coordinatore Didattico: Urso G., 
docenti Soci AITM
Congresso SICM Spotorno: riunione congiunta SIMFR e AITM relazioni.
Riunione Monotematica sulle patologie di polso, università degli Studi 
di Milano, relazioni 
 

1997
Presidente: Totis Maurizia



1998 
Presidente: Ravagni Probizer Elena
8° Congresso    Nazionale AITM  - Verona  (100 iscritti )
Partecipazione al Congresso EFSHT di Atene
Milano IV° corso di perfezionamento in Riabilitazione e ortesi della 
mano
Soci n. 40

1999 
Presidente: Ravagni  Probizer Elena  
9° Congresso Nazionale AITM ,” Le rigidità della mano” 
Milano.rinnovo delle cariche sociali: Presidente, Ravagni Probizer Elena 
Pubblicazione su “Riabilitazione Oggi”, 1° Monografia “La riabilitazione 
della mano traumatizzata: valutazione e linee guida di trattamento” a 
cura di alcuni Soci dell’AITM.
Collaborazione scientifica al Journal of Hand Therapy della 
Rappresentante Internazionale AITM  Fairplay Tracy.
Soci n.58     

2000
Presidente Ravagni Probizer   
L’AITM  è presente al  6° Congresso EFSTH di Barcellona con relazioni
Pubblicazione su “Riabilitazione Oggi,”2° Monografia “Le Lesioni 
Tendinee della mano”a cura di alcunI Socie AITM
Patrocinio del “Corso base di rieducazione della Mano”,S.Benedetto del 
Tronto.
Milano  corso  “Elementi di Chirurgia e Riabilitazione della Mano” alcune socie tra i 

docenti 

Dicembre 2000 assemblea straordinaria per chiusura dell’ associazione 
AITM 
per adeguamento norme vigenti  riguardanti lo Statuto e le nuove 
disposizioni fiscali in materia di Associazioni onlus, etc
Temporanea sospensione dell’annuale Congresso Nazionale.
Partecipazione al Congresso EFSHT Barcellona.
Soci n.42

 



2001
Presidente: Ravagni Probizer Elena 
Nasce il G.I.S. R.A.S.M. (Gruppo Italiano Specialistico Riabilitazione 
Arto Superiore e Mano). 
Presentazione ufficiale  GIS RASM Roma 8/9 giugno 2001 in occasione 
del Convegno Nazionale AITR 
Convegno “Il problema  gomito”Firenze - Presidente del Congresso 
Giulia Guidi 250 iscritti 

Redatto di Maurizia Totis e Giulia Guidi 
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